CENTRO DE ESPIRITUALIDADE
«SANTA TERESA DE JESUS»

CAPACIDADE

— 4 salas de trabalho

— 1 saldo de conferéncias

— 2 capelas e a Igreja do Santuario

— 2 refeitorios

— 1 sala de leitura e descanso

—1 bar

— 79 camas em 43 quartos com casa de banho
privativa (8 individuais, 34 duplos e 1 triplo)

— 22 camas em 6 camaratas/beliches com casa
de banho

DIARIA COMPLETA

— Individual: 40,00 €

— Duplo: 35,00 € (por pessoa)
INSCRICOES

— No Centro de Espiritualidade:
— Actividades até 3 dias: 12,50 €
— Actividades mais de 3 dias: 17,50 €

— Fora do Centro: 17,50 €

ACOLHIMENTO DE GRUPOS

Nos dias em que o Centro de Espiritualidade nao
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tem programagao proprla esta aberto a receber

PEREGRINAGOES

Peregrinagcéo nacional, a 4 de Junho ao Santuario
do Menino Jesus de Praga. Durante o ano, acolhe
0s peregrinos que visitem o Santuario, com a possi-
bilidade de alojamento, refeicbes e actividades espi-
rituais. Para visitas de um dia os peregrinos podem
dispdr de 3 salas e um bar na Casa do Peregrino.

EUCARISTIA

De Segunda a Sabado, as 8:00h;

Domingos e Solenidades, as 7:30h, 9:00h e 11:30h;
Domingos das Béngaos: Domingo mais proximo do
dia 25: missa as 11:30h e procissao as 15:00h.

RECONCILIAGAO E ATENDIMENTO ESPIRITUAL

Terca-feira a Sabado, das 8:30h as 12:30h e das
15:30h as 18:30h

LITURGIA DAS HORAS

Laudes (e missa): 8:00h Vésperas: 19:00h

CASA DE ORAGAO

Ambiente de siléncio e oragédo. Espaco interior e
exterior favoravel a paz. Recebemos a nivel indi-
vidual ou em pequenos grupos, em qualquer altura
do ano, com acompanhamento de algum sacerdote
carmelita, quando solicitado. Participagdo nos mo-
mentos orantes da comunidade carmelita.

ORIENTACAO DE RETIROS -
Y B e A - AL P

disponibiliza-se para a orientagéo de retiros de jo
ens, crlsmandos catequistas, casa|s rellglosas
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0 Verba etern,

palavra do meu Deus,
quern passar

a minha vida a escutar-Vas,
Quero ser

de uma docilidade absoluta
para tudo aprender

de Vs.
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02 a 04: Retiro Catequistas/Ministros Comunhéao
Tema: A pratica da Lectio Divina
Local:  Avessadas
Orienta: P. Daniel Jorge
4: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
o Local: Avessadas
& Orienta: P. Alpoim Portugal
= 09a11: Retiro paraa OCDS
b Tema: Palavra e siléncio
[a) : ”»
Local: Fatima
|| Orienta: P. Alpoim Portugal .
08: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
13 a 15: Encontro de Espiritualidade
Tema:  Jesus, a Palavra que se fez carne por amor
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
27: Encontro de Assis. Espirituais OCDS
Tema: Discernimento vocacional na OCDS
Local: Fatima
o Orienta: Padre Carmelitas
o
E 28 e 29: Encontro de Formagao OCDS
< Tema: Discernimento vocacional na OCDS
= Local: Fatima
Il orienta: P. Alpoim Portugal
05: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
11 e 12: Encontro de Espiritualidade
Tema: A escuta do Mestre
Local: Faro
Orienta: P. Alpoim Portugal
18: Encontro de Espiritualidade
Tema: A escuta do Mestre
o Local:  Viana do Castelo
E Orienta: A definir
& 18e19: Retiro/Encontro OCDS
& Tema: Ouvintes atentos da Palavra de Deus
“  Local: Funchal
|| Orienta: P. Alpoim Portugal

2016

2017

03 a 05: Retiro, Catequistas/Ministros Comunho
Tema: A pratica da Lectio Divina
Local:  Avessadas
Orienta: P. Daniel Jorge
5: Encontros com a palavra
Tema: Reflexao partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
10 a 12: Encontro de Espiritualidade
Tema: Ouvintes da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
24 a 26: Retiro para a OCDS
Tema: A definir
Local: Linda-a-Pastora
o Orienta: Vasco Nuno
2 25e26: Retiro OCDS
g Tema: Viver a Palavra de Deus
Local:  Carvalhosa/Pacos de Ferreira
|| Orienta: P. Alpoim Portugal
02: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
09 a 15: Semana Santa
para Religiosas e Leigos: siléncio
Tema: A Palavra de Deus na nossa vida
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
18 a 22: Capitulo Provincial OCD
Local:  Avessadas
Orienta: Padres OCD
E 28 a 30: Encontro Nacional OCDS
2 Tema: Discernimento vocacional na OCDS
Local: Fatima
| Orienta: Alzinir Debastiani; P. Alpoim Portugal
07: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
Orienta: P. Alpoim Portugal
% 11 a 14: Retiro pascal para todos: em siléncio
= Tema: A alegria da Palavra
Local:  Avessadas
|| Orienta: P. Alpoim Portugal

2017

O 21a27: Retiro para Religiosas/Leigos: siléncio
< Tema: «Maria, modelo das almas interiores»
= Local: Avessadas
Il Orienta: P.Alpoim Portugal
10: Encontro da Familia Carmelita
Tema: Ouvintes atentos da Palavra
Local:  Aveiro
11: 07: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
o Orienta: P. Alpoim Portugal
Z 16a18: Retiro OCDS
= Tema: A Palavra de Deus na nossa vida
Local:  Avessadas
I| Orienta: P. Alpoim Portugal
02: Encontros com a palavra
Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
o Orienta: P. Alpoim Portugal
L 16a22: Retiro para Religiosas/Leigos: siléncio
= Tema: «Maria, adoradora do dom de Deus»
Local:  Avessadas
I| Orienta: P. Alpoim Portugal
31/7a05: XIX Jornadas de Oragéao
Tema: «Atengdo a Deus e aos irmaos
— 0 exemplo de Maria»
Local:  Avessadas
Orienta: Padres Carmelitas
06 a 12: VIII Férias Orantes
Tema: 6 dias de descanso, passeio e oragao
Local:  Avessadas
O Orienta: P.Alpoim Portugal
O 21a26: XXXIV Semana de Espiritualidade
3 Tema: A Palavra de Deus na Espiritualidade
Local: Avessadas
|| Orienta: Padres Carmelitas
03: Encontros com a palavra
” Tema: Reflexdo partilhada da Palavra
Local:  Avessadas
% Orienta: P. Alpoim Portugal
E 15 a 17: Encontro de Espiritualidade
E Tema: Viver aluz da Palavra de Deus
Local:  Avessadas
|| Orienta: P. Alpoim Portugal



